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Bienaventurados 
   

 

  
 

Cuando os injurien y os persigan y 

digan con mentira toda clase de mal 

contra vosotros por mi causa.  

 

 

Cuando os insulten, os persigan y os 

calumnien de cualquier modo por 

causa mía.  

 

 

 

Cuando os insulten y os persigan, y 
cuando digan falsamente de vosotros 
toda clase de infamias por ser mis 
discípulos. 
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Señor, ¡ Cuántos mis adversarios, 

cuántos los que se alzan contra mi! 

¡Cuántos los que dicen de mí: 

“que no espere salvación en Dios” 

Pero, Tú, Señor, mi escudo protector, 

mi orgullo, el que levanta mi frente. 

Invoco a gritos al Señor, 

y me responde desde su monte Santo. 

Me acuesto y me duermo, 

me despierto: El Señor me sostiene. 

Salmo 3, 2-6 

 
Felices vosotros cuando os injurien y os persigan y digan con mentira toda clase de mal contra 

vosotros por mi causa. ¡Alegraos y estad contentos, porque en el cielo tenéis una gran recompensa! 

¡Así también fueron perseguidos los profetas que vivieron antes que vosotros!  

(Biblia de Jerusalem.- Mt 5, 11-12) 



 
 
Isa Cano                                                                        http://orarconunapalabra.marianistas.org                                                                                   AMENAZADOS 3 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mirad que nadie devuelva a otro mal por mal, 

antes bien, procurad siempre el bien mutuo y el 

de todos.  

Estad siempre alegres. Orad constantemente.  

En todo dad gracias, pues esto es lo que Dios, 

en Cristo Jesús, quiere de vosotros.  

1 Tesalonicenses 5, 15-18 

 
 

Dichosos vosotros cuando os insulten, os persigan y os calumnien de cualquier 

modo por causa mía. Estad alegres y contentos, que Dios os va a dar una gran 

recompensa; porque lo mismo persiguieron a los profetas que os han precedido. 

Nueva Biblia Española L. Alonso Schökel Mt 5, 11-12 

 

 



 
 
Isa Cano                                                                        http://orarconunapalabra.marianistas.org                                                                                   AMENAZADOS 4 

 
 

 

 

Los justos viven para siempre, 

Encuentran su recompensa en el Señor  

y el Altísimo cuida de ellos. 

Por eso recibirán un reino distinguido 

Y una hermosa diadema de manos del Señor, 

Pues con su diestra los protegerá y los escudará con 

su brazo. Sabiduría 5, 15-16  

  

 
Bienaventurados seréis cuando os insulten y  os persigan, y digan con cuando digan falsamente de 

vosotros toda clase de infamias por ser mis discípulos. Alegraos y regocijaos, porque vuestra 

recompensa será grande en los cielos; pues de la misma manera persiguieron a los profetas anteriores 

a vosotros. (Biblia Interconfesional  Mt 5, 11-12) 
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Oración 
 

 

 

 

Padre, tú me has enseñado que la fe puede contra el miedo, 

ese miedo que arruga el ser, limita y empequeñece. 

Hazme dichosa y feliz dándome la fe en Ti,   

Señor de la Vida. 

 

 

 

 


