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   Humildes      Felices los humildes, porque Dios les dará en herencia la tierra. 

                                           (Biblia interconfesional Mt 5, 5) 

 

 

 

 

Desplegó la fuerza de su brazo,  

dispersó a los de corazón altanero. 

Derribó a los potentados de sus tronos  

y exaltó a los humildes 

Lc 1, 51-52 
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Desiste de la ira, abandona el enojo,   

no te acalores, que será peor;  

pues los malvados serán extirpados, 

mas los que esperan en el Señor heredarán la tierra. 

Un poco más, y no hay malvado, 

buscas su lugar, y ya no está; 

 mas los humildes poseerán la tierra 

y gozarán de inmensa paz. 

Salmo 37(36) 10-11 

 

 

Los no violentos      Dichosos los no violentos, porque ésos van a heredar la tierra   

                                               (Nueva Biblia Española. L. A.Schokel Mt 5, 5) 
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En aquel tiempo, exclamó Jesús: 

Venid a mi todos los que estáis cansados y 

agobiados, y yo os aliviaré. Cargad con mi yugo y 

aprended de mí, que soy manso y humilde de 

corazón , y encontraréis vuestro descanso.  

Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera.  

Mt 11, 28-30 

 

 

     
    Mansos   Bienaventurados los mansos, porque ellos poseerán en herencia la tierra.  

                                (Biblia de Jerusalén Mt 5, 4) 
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Esto sucedió para que se cumpliese lo dicho por 

el profeta: 

Decid a la hija de Sión: 

He aquí que tu Rey viene a ti, 

manso y montado en un asna 

y un pollino, hijo de animal de yugo. 

Mt 21, 4-5 

 

 

 

 

Pacientes           Felices los pacientes, porque de ellos es el reino de los cielos.  

                                      (El evangelio del pueblo. Nuevo testamento Mt 5, 3) 
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ORACIÓN 

 

 

Como orilla en espera de las olas del mar. 

Las olas llegan y las olas se van, 

y la orilla sigue en espera de las olas del mar. 

 

 

 

 

 

 

 


