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EN LOS LIMITES
e ]

%5 : ,
Cuando colocaba los cielos, alli estaba yo;

cuando trazaba la boveda sobre la superficie del océanos;
cuando sujetaba las nubes en lo alto,
cuando afianzaba las fuentes del abismo,
cuando marcaba su limite al mar
para que las aguas no desbordaran sus orillas;
cuando asentaba los cimientos de la tierra,

yo estaba junto a El, como aprendiz,

yo era su alegria cotidiana,
jugando todo el tiempo en su presencia,
jugando con la esfera de la tierra;

y compartiendo mi alegria con los humanos.”
Pr 8, 27-31
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Dios pronunci6 estas palabras: «Yo soy el Senor, tu Dios, que te he sacado del pais de Egipto, del

lugar de esclavitud. No tendras otros dioses fuera de mi. No te haras escultura ni imagen
alguna de lo que hay arriba en los cielos, abajo en la tierra o en las aguas debajo de la tierra.

No te postraras ante ellas ni les daras culto, porque yo el Senor, tu Dios, soy un Dios celoso, que
castigo la iniquidad de los padres en los hijos hasta la tercera y cuarta generaciéon de los que me
odian, pero tengo misericordia por mil generaciones con los que me aman y guardan mis
mandamientos.

No pronunciaras el nombre del Senor, tu Dios, en falso; porque el Senor no dejara sin castigo a
quien pronuncie su nombre en falso.

Recuerda el dia del sabado para santificarlo. Seis dias trabajaras y haras
todos tus trabajos, pero el dia séptimo es dia de descanso en honor del
Senor, tu Dios. No haras ningun trabajo, ni td, ni tu hijo, ni tu hija,
ni tu siervo, ni tu sierva, ni tu ganado, ni el forastero que habita en
tu ciudad. Pues en seis dias hizo el Senor el cielo y la tierra, el mary
todo cuanto contienen, y el séptimo descansod; por eso bendijo el Sefior
el dia del sabado y lo santifico.

Honra a tu padre y a tu madre, para que se prolonguen tus dias sobre la
tierra que el Senor, tu Dios, te va a dar.

No mataras. No cometeras adulterio. No robaras. No daras testimonio
falso contra tu préjimo.

No codiciaras la casa de tu préjimo, ni codiciaras la mujer de tu préjimo,
ni su siervo, ni su sierva, ni su buey, ni su asno, ni nada que sea de tu
projimo.» Ex 20, 1-17
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En todo lo perfecto he visto limites

iPero qué inmenso tu mandamiento!
Salmo 119, 96

«Maestro, jcual es el mandamiento mayor de la Ley”» El le

diyjo: «Amaras al Senor, tu Dios, con todo tu corazon, con toda
tu alma y con toda tu mente. Este es el mayor y el primer
EL MARCO mandamiento. El segundo es semejante a éste: Amaras a tu

projimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos penden
toda la Ley y los Profetas.»Mateo 22 36-40

Isa Cano http://orarconunapalabra.marianistas.org Limites.- 4



SIN LIMITES

(Srande es el Sefior, muy digno de alabanza,

su grandeza carece de limites.
Salmo 145 3
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EN SITUACION LIMITE

A1l en el limite de las tinieblas,
el hombre explora en lo mas hondo,

entre rocas oscuras y lobregas.
Jb 28, 3

Elias se introdujo en la cueva, y pasoé en ella la noche. Le lleg6 la palabra del Senor,

diciendo: « ;Qué haces aqui, Elias? El dijo: «Ardo en celo por Sefior, Dios Sebaot,
porque los israelitas han abandonado tu alianza, han derribado tus altares y han
pasado a espada a tus profetas; quedo yo solo y buscan mi vida para quitarmela.»
Le dijo: «Sal y permanece de pie en el monte ante el Senor. Entonces el Senor pasé
y hubo un huracan tan violento que hendia las montanas y quebraba las rocas
ante el Senor; pero en el huracan no estaba el Senor. Después del huracan, un
terremoto; pero en el terremoto no estaba el Senor. Después del terremoto, fuego,
pero en el fuego no estaba el Senor. Después del fuego, el susurro de una brisa
suave. Al oirlo Elias, enfund6 su rostro con el manto, salié y se mantuvo en pie a
la entrada de la cueva. I Reyes 19, 9-13
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ORACION FINAL

Saliendo de los suenos de la noche y entrando en los

quehaceres de la manana, abunda mi vida en Ti.

Sentada a Tu lado nada me limita, la piel s6lo me envuelve,
mi limite es tu mano, amor desplegado en mi.

T sin limites, todo lo puedes, y yo ;hasta donde?
(hasta cuando? No lo sé. Sé T mi inicio, T mi final.

Pon limite a mi yo para ser cada vez mas Tu.

POR JESUCRISTO NUESTRO SENOR. AMEN.
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